RETREATS
FUR FRAUEN

ZUR STARKUNG DER
SELBSTLIEBE UND FORDERUNG
DER SELBSTREFLEKTION

Jedes Retreat ist eine liebevoll gestaltete
Reise zu dir selbst - voller Achtsamkeit,
Tiefe und echter Begegnung. Ich begleite
den Frauenkreis mit Hingabe und werde
dabei von inspirierenden Gast -
Leiterinnen unterstutzt.

Im Mittelpunkt stehst du: Dein Weg zu
mehr Selbstliebe, Klarheit und zu deinem
ganz authentisches Sein. Spure,

Mit ICH BIN ICH von Karin Meier

Dipl. Coach & Mentorin

welches Retreat am Besten zu DEINE info@meierkarin.com
dir passt und meld dich jetzt an. AUSZEIT www.ich-bin-ich.ch
VOLLER TIEFE,
KLARHEIT UND

SELBSTLIEBE
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Zurick zu mir.



